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【注意事項－コロナウイルス感染防止対策】 

 

1 入退場の経路、時間、順序、方法 

1.1 選手・スタッフ、オフィシャル、チーム関係者は、夜間通用口から練習開始 30 分前よ

り入場する。 

①ビジターチーム→②ホームチーム→③オフィシャル→④チーム関係者の順に入場す

る。 

1.2 選手とスタッフは一緒に入場する。オフィシャル（9人）は一緒に入場する。 

関係者（保護者等、来場者リスト要記載）は一緒に入場する。個別入場は不可。（関係

者の来場については、7を参照） 

（中学生以下の家族は、選手・スタッフと一緒に入場を認める。来場者リスト要記載） 

1.3 チーム責任者が先頭で入場し、受付でリスト（オールメンバー表／オフィシャル担当表

各 2部／来場者リスト 1部）を提出する。 

リストに掲載されていない人員は、入場不可。 

1.4 入口のスタッフの指示に従い、距離をとって入場し、検温を受けること。 

（検温により発熱があった際は、当該者は外で待機、責任者立ち合いで再検温し発熱が

あれば入場不可） 

1.5 手指消毒は所定のテーブルで各自が行う。 

1.6 チームは指定の場所でウォームアップを終えてから入場する（リンク図参照）。 

雨天（悪天候）時は、リンク内でのウォームアップのため、選手・スタッフの入場を 45

分前から可能とする。 

1.7 途中退場・再入場は不可とする。 

1.8 試合終了後、30 分以内に全員退場する。退場は「北口」からとする。 

（夜間通用口は使用不可＝次のリンク使用者の入口になるため）。 

 

2 感染予防対策 

2.1 選手以外は全員、常時マスクを着用する。 

選手は、氷上・ベンチ内以外は常にマスクを着用する。（雨天時のリンク内ウォームア

ップ時もマスク着用）。 

2.2 手洗い、手指消毒、密を回避し対人距離を保つ等、基本的な感染予防策をとる。 

 

3 使用指定エリア 

3.1 入場後、指定のエリアで着替え、待機する（リンク図参照） 



 
ビジターチームは、北側（線路側）の奥のリンクサイド（可動式座席） 

ホームチームは、北側（線路側）の手前のリンクサイド（可動式座席） 

3.2 2 試合続く場合、2 試合目のチームの 

ビジターチームは、南側（本部席側）の奥のリンクサイド（可動式座席） 

ホームチームは、南側（本部席側）の手前のリンクサイド（可動式座席） 

3.3 リンクのご厚意により、各チームが控室を 1 室ずつ、「インナーの着替え」に使用でき

る。 

1. 使用できる控室は、当日の入場時に連盟担当者から知らせる。 

2. 一度に入室できる人数は 10名までとする（交代で使用、密にならないように） 

3. ドアは常時開けておく。ついたてがある（移動可、適宜使用）。 

4. 試合前後の「インナーの更衣のみ」使用可とし、防具はリンクサイドで着替える。 

5. 控室に荷物を置いておくことはできない。すべて指定エリアに持っていく。 

6. 控室については、チームによる消毒は不要。 

3.4 トイレ 

1. ホームチームは、リンク階（ザンボ口奥）のトイレを使用する（レフェリーも使用） 

2. ビジターチームは、観客席階の北東（ビジターベンチ側の奥）のトイレを使用する。 

3. オフィシャルは、観客席階の南東（本部席側の奥）のトイレを使用する。 

※導線を分けることと、スケートで移動できるゴムシートが敷いてある場所が限られ

るために指定されている。 

 

4 飲食 

4.1 リンク内での食べ物は禁止。ドリンクは OK。選手のゼリーなどはOK。 

 

5 ゴミ 

5.1 チームでゴミ袋を用意し、ゴミはすべて持ち帰る。リンクのゴミ箱は使用できない。 

特に試合後、ドリンク飲み残し、使用済みのティッシュ、テープ等を放置しない（ベン

チおよび着替えエリア）。 

チーム責任者は、最後に必ず確認してください。 

 

6 駐車券 

6.1 駐車券はチームでとりまとめ、1 名が 1 度のみ、リンクのスタッフ室に行くこと。 

チーム関係者にも周知し、個別に行かないようにする（リンクに迷惑をかけないこと） 

 

7 チーム関係者の来場 

7.1 同意書、注意事項、リンクや連盟からの指示を遵守する場合のみ、チーム関係者（保護

者等）の来場（観戦）を許可する。チームは責任を持って周知徹底すること。 

7.2 人数は、1試合につき、1チーム最大 30 名までとする。（極力、少人数に抑えてくださ

い）。 



 
7.3 来場者リストに記入し、チーム責任者が入場時に提出する（オールメンバー表ととも

に）。 

7.4 関係者は、マスク着用、消毒・検温を行う。 

7.5 関係者はチーム毎に一緒に、オフィシャルチーム入場後に、入場する。個別入場は不可。 

受付でチーム名を伝える。途中退場・再入場は不可。 

7.6 ベンチ上の固定観客席（赤いイス）にて観戦する。密にならないように座る（前後左右、

間をあける）。 

7.7 食べ物は禁止。 

7.8 ゴミはすべて持ち帰る。 

7.9 試合後、備え付けの備品にて、各自で使用した席を消毒する（8を参照）。 

7.10 駐車券はチームでまとめて対応する。個別にリンクスタッフ室に行かない（6 を参照） 

 

8 消毒作業について 

8.1 試合終了後、スタッフの皆様で、ベンチ内、選手の着替え・待機場所の消毒作業をお願

いいたします。（連盟が準備をした機材による消毒） 

8.2 チーム関係者様がご使用になった観客席は、関係者様ご自身で消毒をお願いしており

ますが、チームが責任を持って消毒を完了していただくようにお願いいたします。 

 

 

 

＊新型コロナ対策等の社会情勢により内容変更・中止の場合があることをご承知おきください。 

 

 

以上 


