
１．試合開始前
１-１）　練習開始

練習開始時間になり、製氷車の出入り用扉が閉まっていることを確認してから アナウンスしてください。

両チームは練習を開始してください

１-２）　練習終了

両チームは練習を終了し、ブルーライン上に整列してください

１-３）　挨拶
※整列後にレフェリーが両チームの防具チェックをします。
チェックが終了し、レフェリーが所定の位置に戻ってきたのを確認してからアナウンスしてください。
ホームチームは本部席から向かって左側、ビジターチームは向かって右側です。

ただいまより（大会名）、（ホームチーム）対（ビジターチーム）の試合を行います。　両チーム、礼
　

☆大会名　：　20XX年度東京都社会人アイスホッケー選手権大会

１-４）　パックトスの結果
　 トーナメントなど、パックトスの行われる試合では、パックトスの結果をアナウンスします。
　　　チェックが終了し、レフェリーが所定の位置に戻ってきたのを確認してからアナウンスしてください。パックトスの結果、ホームになったチームをラインズパーソンが手で指し示しますので、ホームチーム名をアナウンスします。

この試合のホームチームは〇〇です。

２-１）　得点
得点のアナウンスは、リンクのセンターでのフェイスオフ後に行います
★ノーアシストの場合

ただいまの得点、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、時間、○分×秒
　★アシストがつく場合

ただいまの得点、（チーム名）、（背番号）番、アシスト、（背番号）番、（名前）、時間、○分×秒
　★ダブルアシストの場合

ただいまの得点、（チーム名）、（背番号）番、アシスト、（背番号）番、（名前）、（背番号）番、（名前）、時間、○分×秒

２-２）　ペナルティ
ペナルティのアナウンスは、準備ができたら直ちにアナウンスしてかまいません
★マイナーペナルティの場合

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、（ペナルティ名）により２分間の退場、時間○分×秒

※同時のペナルティ・メジャー・ベンチマイナー等複雑なペナルティは「応用編」を参照してください

２-３）　ペナルティの終了

（チーム名）、（背番号）番、ただいま出場

２-４）　フェイスオフバイオレーション（フェイスオフのやり直しで時計を戻す必要がある場合）

フェイスオフバイオレーションのため、時計を戻して試合を再開いたします。

アナウンス後、オフィシャルリーダーに時計を戻してもらう

２-５）　タイムアウト
レフェリーが本部席に向かってタイムアウトのシグナルをしたら、すぐに

（チーム名）、タイムアウト
ストップウォッチで３０秒計測→３０秒経過と同時にタイムキーパーにブザーを１回ならしてもらった後

タイムアウト終了

２-６）　ランニングタイム
７点差がついた得点をアナウンスした直後に

ただ今の得点で７点差となりましたので、本大会規程にもとづき、これよりランニングタイムで試合を行います

２-７）　ピリオドの残り時間
★第１・第２ピリオド

第１（第２）ピリオド、残り時間１分
★第３ピリオド

第３ピリオド、残り時間２分
※『終了１（２）分前』ではないので要注意！（「終了」という言葉を使用しないように注意してください）

２-８）　シュート数の発表

第１（第２）ピリオドのシュート数をお知らせします。
（ビジターチーム名）、○本、（ホームチーム名）、○本。
　※ビジターチームからアナウンスしてください

３．試合終了後
３-１）　終了時

試合終了、両チームはブルーライン上に整列してください。

３-２）　整列後

ただいまの試合は（勝利チームの得点）対（敗戦チームの得点）をもちまして
（勝利チーム名）が勝ちました。両チーム、礼

３-３）　試合後のシュート数の発表

第３ピリオド、ならびにこの試合のトータルシュート数をお知らせします。
（ビジターチーム名）、○本、トータル○本、（ホームチーム名）、○本、トータル○本
　※ビジターチームからアナウンスしてください

２．試合中

以上で終わりです。お疲れ様でした！！！

社会人リーグ　アナウンスマニュアル



　　　「応用編」
１．両チームに同じマイナーペナルティが科せられた場合

ただいまのペナルティ、（ビジターチーム名）、（背番号）番、（名前）、　（ホームチーム名）、（背番号）番、（名前）、
ともに（ペナルティ名）により２分間の退場、時間、○分×秒」

　　　
　※ビジターチームからアナウンスしてください

２．両チームに異なるマイナーペナルティが科せられた場合

ただいまのペナルティ、（ビジターチーム名）、（背番号）番、（名前）、（ペナルティ名）により、
（ホームチーム名）、（背番号）番、（名前）、（ペナルティ名）により、ともに２分間の退場、時間、○分×秒

　　　
　※ビジターチームからアナウンスしてください

３．ダブルマイナーペナルティ（ハイスティッキングで出血した場合など）

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、
（ペナルティ名）によりダブルマイナーペナルティ４分間の退場、時間○分×秒

　　　
　※同一のペナルティによるダブルマイナーの場合は、ペナルティ名は１つだけ言えばいいです

４．２つのマイナーペナルティが同時に科せられた場合

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、
（ペナルティ名）および（ペナルティ名）によりあわせて４分間の退場、時間○分×秒

５．ベンチマイナーペナルティ

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（ペナルティ名）によりベンチマイナーペナルティ２分間の退場、
　　　時間○分×秒、なお（背番号）番、（名前）がペナルティを遂行いたします

６．ゴールキーパーのペナルティ

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、ゴールキーパー（名前）、（ペナルティ名）により２分間の退場、
　　　時間○分×秒。なお（背番号）番、（名前）がペナルティを代行いたします

７．マイナーペナルティ＋ミスコンダクトペナルティ

　　 ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、（ペナルティ名）により２分間、
　　　およびミスコンダクトペナルティにより10分間の退場、時間○分×秒、なお（背番号）番、（名前）が
　　　マイナーペナルティを代行いたします

８．メジャーペナルティ＋ゲームミスコンダクトペナルティ

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、　（ペナルティ名）により５分間、および
　　 ゲームミスコンダクトペナルティにより、この試合残り時間退場、　時間○分×秒、
　　 なお（背番号）番、（名前）がメジャーペナルティを代行いたします

９．アンスポーツマンライクコンダクトによるミスコンダクトペナルティ

ただいまのペナルティ、（チーム名）、（背番号）番、（名前）、アンスポーツマンライクコンダクトにより
　　　ミスコンダクトペナルティ10分間の退場、時間○分×秒
　　　
１０．ペナルティショット

ただいまの（ペナルティしたチーム名）のペナルティにより、（ペナルティしていない方のチーム名）に
　　　ペナルティショットが与えられます。（背番号）番、（名前）がペナルティショットを行います
　　　　※ゴールの場合⇒通常の得点時のアナウンス

　※ノーゴールの場合⇒特に何もアナウンスしない


